YONGU TAEKWONDO
85 bis montée de Revolette 38110 ST DIDIER DE LA TOUR
Téléphone : 06-60-18-94-51 - Site internet : «yongutackwondo.fr»
Adresse mail : «amelie.nouailles@orange.fr»

PROTOCOLE SANITAIRE

- Tous les professeurs et encadrant doivent porter le masque en permanence. ':I

- Toutes les personnes agées de plus de 11 ans, doivent obligatoirement porter le masque en @
dehors de I’air praticable (tatamis et gymnase pour les enfants le mardi)

- A Parrivée dans la salle, il faut cocher la feuille de présence avec son stylo.
- Les vestiaires sont fermés, il faut donc arriver en DOBOK propre. ),
- Il est préférable d’aller aux toilettes avant de venir aux entrainements.

- Ne pas se faire la bise ou se serrer la main, nous disons juste bonjour et saluons les —t
enseignants en baissant la téte.

- Avant de monter et descendre du tatamis, il faut se désinfecter les mains au gel
hydroalcoolique.

- Pour les pieds, privilégier des chaussures de tackwondo ou des chaussettes. Si on
reste pieds nus, il faut se les désinfecter a chaque fois comme pour les mains.

- Nous prendrons quelques minutes en fin de séance pour nettoyer le matériel.

- Votre sac de sport doit étre composé d’un gel hydroalcoolique, un stylo, une petite serviette, w
une bouteille d’eau. Egalement vos propres protections pour les combattants. —
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- Les plastrons auront des numéros, il faudra cocher le numéro sur la feuille de présence. ﬁ
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Merci de respecter les horaires et les consignes. & sl

Ces consignes sont issues de la FFTDA, FFKMDA, du ministere des sports et de la santé.
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http://www.yongu.fr/

